Finalizdmos o 1 periodo com o estudo da Cultur:
perceptivel que sdo conceitos bastante abrangéntes e que
Portanto, irei co ar pela Cultura elaborando umapésquisa acerca da mesma e, em Seguida,
irei fazer umaAreve sintese acerca das RelagO€s Interpessoais elaborando um pequeno

exemplo-

L

de Retacdes Interpessoais, sendo / //

“correlacionam entre si.
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Cultura

A socieda@r' um conjunto de pessoas que se relacionam entre slidf{lma forma ci»&iada. (0]
modo de vida préprio de uma sociedade é o que se pode designarpor cultura, a qual se
manifesta por formas especificas e di@(éentes. A cultura é a heranga social constituida por
condutas, ideias, costumes, senti entos%tudes e tradigdes comuns a uma colectividade e
transmitidos a geragao seguing g

O ser humano abarca com o p so\de umq}ra'digﬁé,so/cial portadora de regras de conduta que
se lhe comegam a impor log6 apés o pafcimento. Assim, as respostas naturais, diretas e
instintivas sdo substituidas por outras pouco naturais, porém seguc{}a’ os valores, crengas e
costumes préprios do contexto social em que o individuo se insere.

Na verdade, os caraéte/res/adquiridos e de influéncia social acabam por se sobrepor aos

caracteres terrenos. Ao percorrermos diversas sociedades deparamo-nos-com um conjunto de
elementos que estdo essencialmente presentes em todas as culturas, cz;b a lingua/grupo de
linguas, a historia, a religido dominante organizada/conjunto de crengas religiosas, u érie
de costumes e de valores nuf:?f(, sistemas de organizagdo social incluindo normas de
conduta familiar, pessoal e soeidl, artefactos tnicos dessa sociedade (pintura, musica, escrita,
literatura, danca, teatro, etc), hdbitos Mes e sanitarios socialmente aceites, uma moral
comum entre muitos outros elementos. ,

Embora em sentido abstracto, a cultura seja universal, a verdade é an?éxltura ndo ha
universais, mas si enorme dWyéé‘:de que nos obriga a falar de-odelos cor,grzé: ou
padrdes culturais. Padrdo cultural é uma forma colectiva e especifica de conduta cultural que
uma sociedade estabele::;?ﬁdeal, visa a normalizagdo do comportamento dos individuos
de uma dada sociedade possibilitando a satis ¢do das suas-necessidades e a previsibilidade
dos comportamentos dos seus membros. '

A vida em sociedade seria impossivel e cadtica, cdso nao existissem formas re@e/mente
estévei@fonizadas de conduta, sem a existéncia de cdigos culturais de regras de vida em
comum. £ necessério que cada individuo aprenda; interiorize, partilhe e valorize ag'Sua /
orientagdes dos meios sociais e culturais e e se desénvolverd a sua vida. O pfocesso pelo
qual o individuo ad ire padrdes de comporta ntd’e de pensamento, caracteristicos dos
seus grupos,de peftenca designa-se socializa socializagdo atravessa toda a vida dos
individuos, desde o nascimento até a morte. processo interactiyo,ituo, que afeta
sempre o comportamento e a conduta de todos os seus parzy/antes. O ser humano é um
agente socialmente ativo|, n36 se limita a ser 9:11 recipiente pdssivo, um guardido de uma
tradigdo cultural transmitida sotialmente, ntr?/se, participa, interpreta, rejeita, recria e
renova permanentemente o $eli ambienteé social. Sem socializagdo, nem o ser humano nem as
sociedades seriam vidveis, Idg o ser fflumano ndo € apenas um produto do seu meio, mas

também um produtor cultural.



A linguagem permitedo ser humano conservar, transformar e transmitir cultumnguagem
é assim, o ingtruménto que possibilita a comunicagdo com o outro e a condi¢do que viabiliza o
pensamento. Alids, os relatos das criancas SEIW transmitem a importancia vital das
interacgGes sociais precoces pafa o é‘rfeico ento da linguagem e-de todos os processos e
capacidades a ela associados. A forma como cada um interpr‘e’_t},(érganiza (auto-organizagdo)
a experiéncia vivida condicigra a sua vida intra e interpessoal.

O ser humano estd de empre condicionado por multiplos factores (i os e externos).
Caracteristicas biolégicas, influéncias socioculturais e experiéncias vividds.

A interdependéncia entre caracteristicas genética ere}uz; culturais do ser humano

confefe-lhe‘uma enorme diversidade na aparéncia fisica, nos modos de ser, de pensar e de

agir.

Em suma, a cultura é uma comunidad
comunidade e normas e6s padyOes cujo seglimento permite tal integracdo sdo osfactores de

ordem aprendida que nos per ualizare completar a nossa nature mana. Sao eles
que nos possibilitam a sobrevi jaea adapéé{‘:;s outros e as condigdes do meio e, fazem

com que possamos progredir na nossa realizacao.

/_,

Pesquisa relacionada com o estudo da Cultura:

/

e Relativamente a Cultura, a nz%quisa que p so fazer é céntrar-me numa
cultura que capte a minha aterigdo e pesquisz‘arj/ﬁre a mesma.
Optei por pesquisar acerca da ‘Cultura Japonesa’, uma vez un}YJ 30 é um pais que
outrora ndo era nada e hoje dia é uma das maiores poténcias'mundiais.
Apds a derrota na Segundéé):lrra Mundial, os estadunidenges Barbara Malosti
tentaram impor o American Way como uma estratégia para deter o avango do
comunismo sobre o pais. Porém, diferentes do que ocorreu poutros paises, 0s
japoneses ndo sé assimilararm como tambéih reinventaram. O mesmo ja havia ocorrido
com a cultgra tradiciona‘.]l;c:: exemplo, escrita japonesa é a mistura ﬁ caracteres
criados no pais (o hiragana e o katakana) com os ideogramas ‘importados’ da China (o
kanMeligiﬁo, ﬁrética de ritos locais, como o xintofv};_mé, combinou-se com os
ritos ‘importados’ éftoréia e da China, como o budismc:i‘C}ﬁ‘a cultura pop ndo
poderia ser diferente, ao invés de apenas cultuar idolos alheios, os ja oneses criaram
seus proprios idolo ]
ser culturalmentg’japoné
"customizagae” da industrializagdo cultural com rées orientais. Dois mil anos de
histéria e tradicbes ndo podiam ser substituidos e o sucesso de um idolo ou produto
depende, até hoje; de sua identificagdop comyo publico”’A cultura pop é um #eﬁ/émeno
ligado a inQustpiaIizaqéo e a sociedade\de€onsumo. Eimportante ressaltar que o pop
japonés ocorreu e foi benefi¢iado por condigdes culturais e econdémicas extremamente
favoraveis que o pais conquistouno pds-guerra. Priricipalmente a partir/dos anos 60,
quando o entdo Primeiro-ministro Hayato Ikeda implantou um histérj 6 programa
econémico,Wem dez anos ﬁplicou e distribuiu de forma amQ’I:aZriznda per capita
do pais, criando a nagdo da/maior e mais rica classe médi ' do mundo. Ao mesmo
tempo, o pais alcangqgu a das mais altas taxas-de alfabetizacdo e escolaridade do
planeta, formando umovo sedento de inform ¢ao/A cultura pop, em qualquer parte




]

do globo, é baseada em con n‘to, sso faz com que o pop seja essencialmente um
fenémeno cultural e comerc 5
Fazem pﬂ(;d:’a cultura pop japonesa itens como o-karaoke, yoC}oi,‘/m/anga', anime,
tokusatsu (filmes e séries de efeitos es ‘ciaistT,/cinema, garage g,syvﬂisica
(notadament:% e anime son%es e programas de TV. Os animes s3o
desenhos japoneses de tra(@;marcantes como 0s ollﬂgs grandes, cabelos"d@ cores
exoticas e roupas de estilos proprios e bem diferentes. -
A lingua japonesa sempre 0 /pou importante espago na cultura japonesa. Falada

émem algumas comunidades de emigrafites
japoneses pelo mundo, é umatinguagem aglutinante e a gama de fonemMses

é relativamente pequena mas tem um sistema de acento tonal lexicalmente distinto.

principalmente no Jap

/

Este video represczyté a cultura japonesa (sendo perceptivel pelo som de fundo) e
a sua histéria: http7/www.youtube.com/watch?v=TeG26711t0A

Fontes: Fichas de trabalho de grupo; /
http://pt.wikipedia.org/wiki/Cultura_do_Jap%C3%A30

Relacdes Interpessoais

Relagdes interpessoais, sao todosgynéctos entre pessoas. Nesse ambito encontra-se um
infinddvel nimero de varidveis como: sujeitos, cir {in ncias, espacos, local, cultura,
desenvolvimento tecnoldgico, educagao e época.

As relagdes interpessoais ocorpém em todos os meios, ng-meio familiar, educacional, social,
institucional, profissional;leestdo ligadas aos resultado@d{ de harmonia, avango, e
progressos ou na estagnagdo, agressao ou alienamento. .1 4

E o saber explorar positivamente ainteragdo em qualquer amt@a&ue seja. Nasce'da,
aceitagdo, desprendimento %imento e, no mundo atribulado em que vivemos 3s vezes
ndo nos damos conta disto. Relacionar-se é dar e receber ao mesmo tempo, é abrir-se para o
novo. Passamos mais tempo em nosso ambiente de trabalho do q e éfn nosso lar, e ainda
assim ndo nos damos conta dz«y{ ¢ importante estar num ambi€nte saudavel e o quanto
isto depende de cada individub~Tomemos,omo exemplo a relacdo interpessoal entre o
professor e alunos, onde sdo construij o€ vinculos com a aprendizagem, um dos aspectos
fundamentais a ter em consideragdo. Em certas disciplinas, se ho er uma relagdo interpessoal

negativa com o professor, pade criar nos alunos uma aversgo ag’assunto,/mas também se
aversad por parte dos alunos,

houver uma relagdo interpessoal positiva ndo existe qualg
g

fazendo com que os alunos gostem e se interessem pelo assunto. Assim, ¢'professor pode
estabelecer um vinculo favorayel ou desfavoravel para um determinadg/conhecimento,

consoante a relagdo interpeséoal que estabelece com os seus alunos.
Este video ajuda-nos'a esclarecer quaisquer duvidas que restem q'/ ca das Relagdes

/

Interpessoais: http://www.youtube.coknyétch?v=mbGSan9sz

Fontes: Ficha de trabalho de grupo;
http://br.answers.yahoo.com/question/index?qid=20070903092716AALhKQD




Penso que tanto o tema da cultdra, corr%s relagbes interpessoais foi muito interessante,
captou a minha atencdo vez que € algo com o qual nos inserimos todos os dias da-nossa
vida, obrigando-nos a conviver com sociedades diferentes,dos mais diversos paﬁy{ com
culturas'diferentes da nossa, fazendo com que se criem relagdes interpessoais satidaveis ou
nao. Vw 3

Como sao temas muito abrangentes, proponho como actividade a rea!iyééo de um inquérito a
toda a comunidade escolar acerca da sua opinido sobre as diferentes culturas coexistentes no
nosso meio, bem como os diversos tipos de relag<7/es interpessoais presentes no nosso meio
escolar para fazermos uma sondagem do ambieryte em gle nos enquid/ra{nos e se existem
alguns problemas sociais e, se sim, solu¢des que [pogderiam resolvé-los.

Jenny Henriques n29 12°B



