ESCOLA EB 2,3/SECUNDARIA DE SAO SEBASTIAO, MERTOLA
DISCIPLINA: PSICOLOGIA B - Planificagdo Anual - 12° Ano ANO LETIVO 2012/2013 Unidade I - A Entrada na Vida (1°/2° Periodos)

Temas/Conteldos A - Percursos de Aprendizagem B - Competéncias/Atividades Gestdo
1. Antes de Mim 1. Compreender a especificidade do ser Competéncias a desenvolver:
humano do ponto de vista dos fatores Diaghdstico de competéncias individuais em situagdes de didlogo
1.1. Genética bioldgicos, cerebrais e culturais Competéncias de andlise e compreensdo (organizagdo e tratamento de
1.2. Cérebro informagdo)
1.3. Cultura Andlise das diversas abordagens possiveis sobre o comportamento 27/28
humano e os fatores que o influenciam
Desenvolver a consciéncia, o respeito e a valorizagdo da diferenga Tempos
2. Eu 2. Compreender a especificidade do ser|pesenvolver a solidariedade para com os outros e a participagéo social de 90 m.
humano do ponto de vista dos processos | Desenvolver a honestidade e o rigor intelectual (1°Per )
2.1. Mente mentais Adoptar quadros de referéncia tedricos dos processos individuais, :
o~ sociais e culturais, a partir da descrigdo, do conhecimento, da
2.2. Cognigdo identificagdo, da caracterizagdo, da relagdo, da andlise e da avaliagdo de +
2.3. Emogdo teorias, de fendmenos, de comportamentos e de situagdes
2.4. Conagdo Utilizar conceitos especificos da Psicologia
2.5. Identidade 20
Actividades
o tempos
3. Eu com os outros 3. Compreender a espgcnﬁcndade do ser Realizagdio de pequenos trabalhos escritos de 90 m.
humano do ponto de vista dos processos | cigrificacdo conceptual o
3.1. Relagdes Precoces mentais Iniciagdo & pesquisa de informagdo e elaboragdo de trabalhos de (2°Per.)
3.2. Relagdes Interpessoais investigagdo em grupo. Avaliagdo do trabalho realizado em painéis de
debate. _
. Incentivar a exposigdo oral dos alunos na apresentagdo dos seus -
4. Eu nos Contextos 4. Compreender a especificidade do ser|irqpaihos
humano do ponto de vista dos contextos de | Provas de avaliagdo escrita ou Portefélios Individuais de Aprendizagem 94/6
41. Modelo Ecolégico do|vida Adquirir/Fortalecer hdbitos de trabalho individual e em equipa;
Desenvolvimento Pesquisar de forma auténoma e utilizar critérios de qualidade ha aulas de
selecgdo da informagdo
4.2. Papel do contexto no Mobilizar conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar 45 m.

comportamento individual

Comunicar ideias, oralmente ou por escrito, com correcgdo linguistica
Utilizar as novas tecnologias da informagdo




Unidade II - A Procura da Mente (3° Periodo)

Temas/Conteudos A - Percursos de Aprendizagem B - Competéncias/Actividades Gestdo
5. Problemas e Conceitos|5. Compreender a especificidade do ser Competéncias a desenvolver:
Tedricos da Psicologia humaﬁo do Fiorﬁ-o de vista dos problemas e Diagnéstico de competéncias individuais em situagdes de didlogo 20 aulas
conceifos teoricos que a estruturam Competéncias de andlise e compreensdo (organizagdo e tratamento de
. , \ . de 90 m.
5.1. As grandes dicotomias da informagdo)
explicacdo do comportamento Andlise das diversas abgrdagens. possiveis sobre o comportamento (40 aulas
h humano e os fatores que o influenciam de 45m)
umano . Desenvolver a consciéncia, o respeito e a valorizagdo da diferenga
5.2. Conceitos estruturadores Desenvolver a solidariedade para com os outros e a participagdo social
de diferentes concegdes de Desenvolver a honestidade e o rigor intelectual
homem Adoptar quadros de referéncia tedricos dos processos individuais,
a . . sociais e culturais, a partir da descrigdo, do conhecimento, da Total das
5.3. Tendéncias da Psicologia I S ~ - I~
) identificagdo, da caracterizagdo, da relagdo, da andlise e da avaliagdo de aulas de
na atualidade teorias, de fenémenos, de comportamentos e de situagdes
Utilizar conceitos especificos da Psicologia 90 m.
. previstas
6. A Psicologia Aplicada 6. Compreender o trabalho dos psicélogos em Atividades para o
Portugal - .
.. , Realizagdo de pequenos trabalhos escritos ano
6.1. Niveis e dreas de frabalho Clarificagdo conceptual letivo:
da PSiCOlOgiG em Por"rugal Iniciagdo & pesquisa de informagdo e elaboragdo de trabalhos de etivo:
6.2. Psicélogos clinicos, investigagdo em grupo. Avaliagio do trabalho realizado em painéis de 134/6
psiquiatras, psicanalistas e debate. - N
. Incentivar a exposigdo oral dos alunos na apresentagdo dos seus
psicoterapeutas trabalhos (depende do
6.3. Intervengdo do psicélogo Provas de avaliagdo escrita ou Portefdlios Individuais de Aprendizagem dia
Adquirir/Fortalecer hdbitos de trabalho individual e em equipa; 5 10.2012
Pesquisar de forma auténoma e utilizar critérios de qualidade na selegdo T
da informagdo ser ou nao
Mobilizar conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar feriado)

Comunicar ideias, oralmente ou por escrito, com correcgdo linguistica
Utilizar as novas tecnologias da informagdo




