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Guido de observagdo do documentdrio “Secrets of the Mind”’ S 77 %1
Trabalho — O Cérebro: lesbes, fungcdo de supléncia e unidade funcional

O que se entende por «sindrome de membro-fantasma»? Procura informagdo
relevante que te ajude a construir uma resposta para esta questdo.

R: Existe uma hipdtese que tenta explicar o que é o «sindrome de membro-fantasma»

onde o0 nosso cérebro tem um mapa cerebral que se localiza no nosso hemisfério

cerebral direitc'fé vice-versa, e este mapa localiza-se ao longo de uma faixa vertical do
cortex, designado de «cortex somatossensorial». Cada ponto da nossa superficie

corporal tem um ponto correspondente neste mapa cerebral. O raciocinio do

neurologista Ramachandran, confirmado através de uma técnica de imagiologia
cerebral',‘éxplica que o cérebro tem um mapa neuronal responsavel por diversas areas
corporais, e que as areas corporais do brago e da face do lado direito sdo adjacentes (
«vizinhanga cerebral»)%Assim, as zonas cerebrais em falta podem levar a uma situagao

de interferéncia com as zonas cerebrais associadas, que procuram comparar a

privagdo de estimulagdo, sensorial, por exemplo, através do processo designado de
«cruzamento neuronal». As sensagoes do As sensag¢des do rosto normalmente s6

ativam a drea somatossensorial do rosto, mas a drea vizinha é responsavel pela

rececdo dos sinais da mado que fora amputada. O que acontece é que 0s sinds oriundos

do rosto passam a invadir a drea da mao que deixa de ser estimulada gcansafn a {vl DA
activar a area responsavel pela mao, reanimando o «membro» inexistente. H& um erro

de interpretagdo dos sinais, de tal modo, que os sinais provenientes do rosto passam a

ser interpretados como se fossem sinais vindos dos dedos de uma «mao-fantasma». i
Outra hipdtese, ainda muito mais complicada, € a suposicao de que ha redes

neuronais secunddrias que podem ser activados quando necessario. E uma hipotese
mais dificil de testar, mas n3o deixa de ser uma explicago plausivel e coerente.”
Como é que o neurologista Ramachandran explicou o caso clinico de Derek Steen?
R: O neurologista Ramachandran explicou o caso clinico de Derek Steen, onde as redes
neuronais sao capazes de se reorganizar massivamente ao longo da vida e de se

adaptar a novas situagﬁeéT/A explicacao dgste processo foi dada por a fungdo de

supléncia do cérebro ou fungao vicariante;em que existe uma recuperacgao de fungdes (7 4
cerebrais (embora néf) se-conheca cientificamente uma regeneracgao celular dos o
neurdnios lesionados). O neurologista, ainda descobriu que ao colocar a parte oposta ) §

[

do membro corporal que esta intacto, no exemplo, a mao, numa caixa de espelho,
conseguindo-se iludir a mente e evitar que esta continue a receber estimulos nervosos
da «mao-fantasma», e evita-se a0 mesmo tempo o envio crescente de mensagens‘
(respostas) nervosas para a «mao-fantasma» e que sao a causa da dor do paciente.
A investigagdo de Ramachandran de pacientes com a sindrome de membro-
fantasma permitiu-lhe formular uma nova teoria do funcionamento cerebral.
Descreve a sua ideia central.
R: Devido(a 53505 de pessoas com membros amputados, Ramachandran conseguiu
comprovar ag longo da vida,-as redes neuronais sao capazes de se reorganizar
massivam@\teg de se ada'ﬁta)r a novas situagoes. Esta evidéncia dos “membros-
’«"fégi&icgr;sglgum dos dogmas mais antixgosggpeu\r'qlpgia, a saber, a ideia de
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fantasma”

~ TN T T - p
que as conexoes\(:erebrals sao fixas permanentemente, constituindo-se ao nivel do
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proprio feto e durante os primeiroas anos de vida de desenvolvimento da crianca,
estabelecendo-se inalteraveis para o resto da vida. A fungdo de supléncia também

apoia a teoria de Ramachandran, pois ha uma recuperagdo de fungdes cerebrais na’ 4

reactivacao neuronal de partes do corpo inexistente por acgdo da restauracdo das et

redes neuronais.-
Qual foi o «dogma cientifico» que Ramachandran derrubou com a sua nova hipétese
cientifica acerca das redes neuronais?

R: Anteriormente, admitia-se que o tecido cerebral ndo tinha capacidade regenerativa
e que-o cérebro era definido geneticamente, ou seja, possuia um programa genético
fixo. Porém, tem vindo a constatar-se que o cérebro é muito mais maleavel do que até
entdo se imaginava, modificando-se-sob o efeito da experiéncia, das percecdes, das
acgoes e dos comportamen;o;.(ﬂﬁhachandran relaciona a plasticidade cerebral com o
ciclo de vida das pessoas, v?fificango-se um processo de reestruturagao neuronal em
casos de leses cerebrais severas. Assim, Ramachandran derrubou o “dogma
cientifico” que consiste na ideia preconcebida de que o desen@mento neuronal/
estaria completo assim que se atingisse a maturacéo bioldgica. (e ! ~—
Em que consiste, basicamente, o fenémeno de «visdo cega»?

R: Ramachandran depara-se com a situagdo bizarra de um individuo, chamado Graham
Young, que consegue «ver» o movimento no seu campo visual percetivo, mas é
incapaz de reconhecer o objeto que se trata,érevelando um caso especial de agnosia
visual, 0 que constitui uma situa¢do verdadeiramente paradoxal: vé sem ver, ou
melhor, tem uma espécie de “visdo cega”-(«blind sight»). Segundo este neurologista,
existem duas vias ou redes neuroldgicas, para o 6rgdo da visdo nos seres humanos, a

saber a via para o cortex visual,-gue reconhece o objeto visto, e outra via estd ligadaao

tronco cerebral, que deteta sensivelmente o movimento, sendo esta Gltima
semelhante a visdo dos réptei%f Este individuo apresenta a primeira via lesionada, por
isso apenas consegue, inconscientemente, aperceber-se dos movimentos.

A «ilusdo de Capgras» descreve um défice comportamental provocado por uma lesdo
cerebral. Explica de um modo sucinto em que consiste.

R: Qualquer dano ou interferéncia numa das varias dreas cerebrais responsaveis pela
visdo pode levar ao aparecimento de estranhos casos de défices comportamentais, por
exemplo, um individuo lesionado, como o caso de David Silvéira, como nos é
apresentado no documentdrio, pode ser levado a acreditar que os seus pais s30
impostores, quando a drea de resposta emocional, assocnada as imagens guardadas na
memoria de pessoas, animais e objectos conhecidos, é & cortada, ou sofre uma lesdo.
Este caso denomina-se “Delusdo de Capgras"TQualqygr pessoa que possa ser afectada
por esta delusdo, cria um “clone” de outras{pessoas,ve julga que as pessoas
verdadeiras sao impostores e até ficgGes. No documentario, o paciente que sofre desta
delusdo é submetldo a um teste experimental, baseado no principio “detector de
mentiras”- se por hipdtese, uma pessoa ndo responde emocionalmente perante
imagens ou situagdes que despertariam respostas com alteragdo fisioldgica ao nivel da
pele, entdo, isto sugere que ha um défice emocional. E é o que se verifica, quando
David Sllve_\(a ndo responde emocionalmente as fotos dos seus pais, como seria de
esperar em pessoas normais. Finalmente, no documentario, mostra-nos que a “ilusdo”
ndo se verifica quando, ao telefone, os pais de David conversaram com eie, arede
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neuronal ligada éo sistema limbico, e a amigdala, perrpitem-lhe reconhecer 0s pais
como reais, 0 que-nao acontece com a memdaria vusuzﬂ/pms esta foi le;snonada A /7/[
memdria auditiva, ligada as emogdes, ndo foi afetadai~ (/& 2T -~
Como é que se pode explicar, neurologicamente, o caso clinico de John Sharon?
R: John Sharon sofre de epilepsia no lobo temporal, este tipo de patologia faz com que
o0 paciente tenha experiéncias emocionais muito intensas, SEO garem'do ao mistico de
emogdes que caracterizam as experiéncias religiosas extremas, 'Ts{) leva o paciente a
acreditar que é profeta,L ou até mesmo Deus, que € omnipotente e que tem visdes
alucinantes de outros mundos{ As pessoas afetadas por este tipo particular de
epilepsia passam por experiéncias de reagdes emocionais intensas a todos os niveis,
até mesmo uma pedrinha da rua podera causar-lhes uma experiéncia emocional
intensa. Aptigamente esta doenca era chamada de “mal divino” ou “doenca dos
deuses”. -«
Ramachandran, no documentdrio, propds uma explicagao neuroldgica para clarificar
este tipo de patologia, uma pessoa que sofre de epilepsia nos lobos temporais fica
mais sensivel e revela perturbacdes emotivas, pois sofreu uma drastica alteragao ao
nivel das redes neuronais. /. [ | /)< )
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Que questdes especulativas sdo colocadas na parte final do documentdrio por
Ramachandran?
R: Na parte final do documentdrio, Ramachandran colocou algumas questdes
especulativas como, ”Ser;a que existe um centro neuroldgico para explicar as
experiéncias religiosas?”, “Sera que os nossos cérebros j ja estdo programados com
redes neuronais para experimentarmos varios tipos de pensamento, como acontece
com os pensamentos acerca de Deus e as crengas religiosas?",%Seré que as pessoas
que experimentam este tipo de pensamentos e vivéncias religiosas sdo pessoas

72" “Pode a experlencna religiosa ser explicada como um

neurologicamente “normais
caso especial de padrées neuronais?”, “Havera lugar para uma investigagdo de
cardcter neuro teolégico?”, “Sera que a crenca religiosa e a busca de Deus por parte
das pessoas nao passaré de um mero acontecimento cerebral, ou até mesmo de uma
disfungdo cerebral?” “Deus sera um produto derivado de uma espécie de “delirio
neuronal” do cérebro?”. s | 7D EN
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